
남해안 거점도시 미항여수

여      수      시

수신 수신자 참조
(경유)
제목 2026년 청년 정신건강 서포터즈 '블루마인드' 모집 안내
1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.
2. 청년 자원봉사를 통해 정신건강 고위험군 조기발견·치료·개입을 하여 정신건강 증진 및  
   편견해소 위해 청년정신건강 서포터즈 ‘블루마인드’ 참여자를 모집 하고자 하오니 협조  
   하여 주시기 바랍니다.
  □ 운영개요
     ○ 운영기간 : 2026. 3. - 11.
     ○ 대    상 : 총 30명 / 여수시 거주 청년
     ○ 신청기간 : 상시(3월 - 10월)
     ○ 신청방법 
        · 비대면지원 : https://forms.gle/A8VQrd3kCbB8gNmv9
         * 신청 후 확인전화 필수(061-659-4293), 필요시 대면상담
     ○ 자원봉사 주요내용
        · 정신건강복지센터 홍보, 캠페인 참여
        · 기타 정신건강증진사업 관련 활동지원 등
     ○ 활동혜택 및 지원사항
        · 1365자원봉사 점수 신청
        · 자원봉사 4시간 이상 참여시 소정 활동비 지급(※ 예산소진시 지급 불가)
        · 정신건강증진교육, 정신건강증진사업 홍보물 지급 등
     ○ 기타문의 : 061)659-4293 

 붙임  1. 2026 청년 정신건강서포터즈 블루마인드 계획서 1부.
       2. 안내 포스터 1부.  끝.
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